
       Lievdevolle masseren 

Doe mee aan de workshop  Liefdevolle Masseren  en 
leer de kunst van het geven en ontvangen van 
koesterende, meelevende aanraking. 

Wat kun je Verwachten in de 
Workshop? 

 Leer verschillende massagetechnieken 
die ontspanning bevorderen en 
verbindingen verdiepen. 

 Ontdek hoe aanraking intimiteit kan 
vergroten en relaties kan versterken. 

Ontwikkel de vaardigheid om volledig 
aanwezig te zijn met je partner door 
middel van mindful aanraking. 
  
Leer hoe je een veilige en comfortabele 
omgeving kunt creëren voor zowel het 

Waarom deelnemen? 
Ontvang praktische 

begeleiding om ervoor te 
zorgen dat je je 
zelfverzekerd en 

verbonden voelt tijdens de 
massage. 

Deze workshop is 
perfect voor koppels, 
vrienden, of iedereen 

die meer liefde en zorg 
in hun relaties wil 

brengen door de kracht 
van aanraking.

Datum en Tijd: 

Locatie: 

Aanmelden:  info@yinside/
www.yinside.nl

                    
Barbara Falorni  : 
Inspirational Trainer   

Mindbody Facilitator, 
Massage Therapist 

Creator  of  2b in Your 
Body Program

Yinside - The kunst van eenvoud 

  
                                            Tarieven 

Stellen: €85 per stel per uur. 
Kleine groep: Minimaal 4 deelnemers, €40 per persoon per 

uur. 
Op locatie: Extra reiskosten van toepassing. 

  

http://www.yinside.nl

